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Le velo, aillears et ...

Dans le monde ? Depuis 19801, 2 licu
chacque année le congrés mondial du
vilo. Aprés Nantes en 2015, Taipei
{Républicque de Chine) en 2016, c'est
4 Arnhem (Pays-Bas) qu'il se tendra
en 201 7. Ces congrés offrent 'occa-
sion de réfléchir, de débattre autour
du théme pénéral du déplacement a
vitln, {mode de déplacement 4 part
Eren France 7 Méme 51 nous avons un
retard considérable face aux pays noe-
diques, quelgues villes, Serashourg,
Bordeaus et Nantes, fimurent en borne
place an palmarés des métropoles ks
plus cyelables du rnonede

Et & Brest # Méme i son usapge aug-
miente, i reste on mode de d;&p]a:::.—
ment marginal

Si Varovée du tramway a engendre ba
pecqualification de Pespace public a la
création daires piétommnes, il y a en-
core de nombireny points noirs 4
Fusage du vélo, & commencer par un
mangue darceany et d'abnis 3 vélo
ot stationgce,

INe restons pas sur des notes pessi-
mistes, voicl au moins 8 bonnes
raisons d'utiliser le vélo :

"eert ban poer ks cand, c'est Bow pasy
LenrtroRreeRl, ¢ i oneren

£ wene pogisere, ca furmel de décorpnr des
dienze pnonhyoRds, ©ext fle facile Jour
stativuner of en Bl & ek prafuit, £t s
rehile our der cowrter distances, ceit bon
Jranr Je vummmeree de prosamild .
Alors, tous en selle, princheux

' abstenir |

Brest centre

rawvernie-grambne 2006, foumno) grofuit, e & 1500 ex

Brest metropole, a vélo

Yann-Fanch Kemeis, élu de Plouzans,
est le conseiller delegueé aux déplace-
ments actifs 3 Brest métropole.

Ce sont les modes de déplacement
comma le vélo, la marche, le roller, |a
trottinette ... ceux qui demandent un
effort musculaire, ¥-F. K. nous a pre-
senté les domaines dans lesquels |a
meétropole déploie ses efforts pour dé-
velopper l'utilisation du vélo avec un
budget annuel de Bo ooo €.

Le materiel

La métropole délegue a Bibus le
sorvice Vélocibus de location de vélos
pour des peériodes de un & plusieurs
maois. Le parc est de 120 vélos
ordinaires et de 100 vélos a assistance
electrique entretenus par |'association
"En route pour 'emploi®. || nest pas
prévu de mettre en place des lecations
de courte durée du type Velib'.

Le soutien d'initiatives

En subventionnant l'association Brest a
Pied, a Velo (BAPAY), la metropole favo-
rise les initiatives comme |a féte du vélo...



Les equipements routiers

Les itinéraires sécurisés sont les pistes et
bandes cyclables qui atteignent au-
jourd'hui 18o km, les doubles sens cy-
clables et aussi les espaces calmes, c'est
3 dire ceux ou la vitesse est reduite ; la
zane 30 sera prochainement élargie dans
le centre-ville. Des tourne-a-droite se
mettent en place pour permettre aux cy-
clistes de franchir les feux tricolores. Un
dépliant récapitulant les parcours et les
régles est disponible en mairie.

Le tram a €té congu pour pouvair
accepter les vélos en dehors des heures
de pointe |l est permis aux vélos de
circuler dans les voies de bus et, dans le
centre sur les voies de tram {rue lean
Jaures),

Le prochain equipement sera l'installa-
tion de parkings sécurisés ol les véles
sont enfermes dans des box verrouillés,
Les premiers apparaitront prés de la
gare avant la fin de l'année 2016,

Regles de circulation cycliste

Il n'existe pas de réglement spécifique a Brest, le code de la route faisant référence

Vaoici les points essentiels ;

Stationnement

Les wvelos ne peuvent stationner légalement gue sur les emplacements
désignés. Cependant, les stationnements manguant cruellement, les auvtorités
tolérent le staticnnement le long de bamriéres, en bas de réverbéres, etc.
Comme pour les voitures, on ne peut pas laisser un vélo au méme endroit plus
de 7 jours...au risque de devoir le retrouver au commissariat, qui l'aura donne &
I'association "En route pour I'emploi”, si vous aver trop tardeé a le récupérer!

Circulation

Les cyclistes doivent circuler sur la chaussée ; cela signifie gu'ils n'ont pas le droit
de rouler sur les trottoirs exceptés sur le pont de Recouvrance, le pont Schuman
dans un sens, boulevard de I"Europe. (s peuvent ainsi choisir de circuler sur la
chaussée méme sl ¥ a une piste cyclable, sauf si cette derniére est obligatoire
{panneau vélo sur fond bleu rond). |ls peuvent circuler sur les aires pietonnes au-
torisees, en roulant au pas et sans géner les piétons (rue de Siam).

sulfe gage 4 ...
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Les automobilistes souhaitant dépasser un vélo doivent s'écarter d'un méatre.
Les cyclistes peuvent circuler & deux de front sur la chaussée, sachant gu'ils
doivent s&a mettre en file simple dés la tombée de 1a nuit et lorsqu’un véhicule

souhaite les dépasser.

3 nouveaux aménagements en ville !

- Le sas & vélo, qui se matérialise par un espace situé
juste avant le feu tricolore, || permet aw cycliste de de-
marrer avant les voitures, et d'avgmenter la visibilité,

- Le cédez-le-passage cycliste au feu qui permet aux
cyclistes de tourner a droite méme si le feu est rouge.

- Le double-sens cyclable : une voie cyclable permettant aux cyclistes de rouler a
l'inverse des voitures dans les rues & sens unigue (rue Malakoff a Saint Martin).

[ ]
Louer un vélo... facile avec UE'EC‘DMG‘I'.IGI'I

hilippe Le Grand, habitant de

Brest-Centre, vient de créer avec

son  associé Velocomaotion, une
startup qui va ravir les amateurs de wélos,

CCA : Qu'est-ce que Vélocomotion 7

PLG : Vélocomation ast une plateforme
numerique de location de vélos créée en
2016. Elle répertorie pour le moment
environ oo loueurs et autres paints de
location de vélos en France. Un particu-
liar peut ainsi choisir et réserver som
vélo et bénéficier d'une réduction sur le
prix de la location. Tout ke monde y

gagne.

CCQ : Comment envisagez-vous de
développer votre entreprise 7

PLG : Pour nous faire connaitre, nous
menons des actions de webmarketing
at participons & plusieurs salons dans le
domaine du tourisme et de la mabilité.
Tel que le salon Autonomy a Paris, qui a
réuni les professionnels de la maobilité
urbaine. Mous avons obtenu deux prix ;
le Prix d'Innovation "Talents du Vélo" re
mis par les institutionnels et industriels
du vélo et le prix "Green Tech, catégorie
Transports® décerné par le Ministére de

I'Ecologie. Pour ce dernier, nows avons
eté sélectionnés parmi 120 projets et
avons abtenu une subvention de g0
o000 €. Ce prix va nous permettre de deé-
velopper de nouveaux services autour
d'une application mobile,
création d'une carte de cyclabilité ur-
baine, d'itinéraires touristiques et ser-
vices de location automatigue avec a
création d'un antivel intelligent.

comme |a

CLQ: L'usage du veio @ Brest a du mal a
se développer, auriez-vous des solutions
i proposer 7

PLG : Le principal frein au vélo est |2
mangue de services et notamment de
parking sacurise. Louer des garages non
utifisés ou des locaux commerciaux
vides serait une solution et aurait
l'avantage de redonner vie a des lieux
desaffectés et a dynamiser I'économie ;
Le wvelo accroit la cansommation dans
les commerces de centre-ville et de
proximité. Mous travaillons & |a création
de services de parkings partages en ac-
Ces securisé par un cadenas numeérique.
Ce cadenas intelligent pourrait aussi
permettre le partage de vélos et consti-
tuer un libre-service du type “WVélib™
plus sécurise, flexible et a moindre colt.

www. v lecomotion.com
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BaPaV - Brest a Pied et a Velo
Pour des actions sociales et écologiques

aPaV est une association loi 1001 fondée en 2001 par des Brestois-e-5 soucieus-

ses de développer la pratique de la marche a pied et du vélo & Brest, Aprés 15

ans d'existence, la quinzaine de bénévoles est maintenant accompagnee de 2
employé.e s a temps plein et de 2 volontaires en service dvique. Elle peut aussi comp-
ter sur le soutien de plus de 4oo adhérent.e.s,

Developper le velo et la marche a pied

La mission premiére de BaPaV est de promouvoir Fusage du vélo et de la marche a
pied dans la ville & travers diverses actions : préts de vélos, ateliers de réparation parti-
cipatifs, organisation de bourses a velos, essais de Vélo a Assistance Electngue (VAE),
balades en ville... Cela permet de trouver rapidement un velo ou de redonner vie au
sien a maindre frais pour ensulte découvrir l'espace cyclable et piéton en ville. Forte de
Fexpérience de ses adhérent.es, [a BaPaV soumet réguligrement des propositions
d'aménagement 3 Brest métropole afin de sécuriser Pespace public, Faveriser le sta
tionnement velo et la circulation pietonne.

Militer

Pour Fassociation, e vélo et
la marche & pled sont plus
gue des loisirs ; (re)mettre
en selle des cyclistes et inci-
ter & la marche & pied s'ins-
crivent fortement dans un
militantisme édcologique et
social. Reduire les emissions
ge gaz carbonigue et de
particules en milieu urbain
passe nécessairement par
une réduction de 'usage de
la woiture. Le wvélo et la
manche a pied peuvent ainsi
contribuer a cet objectif commun. Le réemploi de pidces détachées pour remettre en état
des vélos contribue aussi logiquement a la mission ecologique du projet

Depuis 2015, BaPaV dispose de son propre local dans lequel se dérovlent las ateliers de
reparation participatifs. Plus gu'un atelier mecanigue, c'est un lieu de rencontre ol cy-
clistes passionne.e.s ou occasionnel.le.s échangent autour de leur pratigue quoti-
dienna,

Enseigner

Yous n'avez jamais appris a faire du vélo ? Vious savez faire du vélo mais la circulation
en ville vous effraie 7 BaPaV propose des cours pour les debutant.e.s ou les plus confir-
meé.e.s paur une pratique en ville : [a "vélo-école”.

5i vous souhaitez contribuer au développement de I'association, BaFaV cherche des
béndvoles ou simplement de bonnes idées & explorer. Une enguéte a lieu en ce mo-
ment pour recenser les besoins des cyclistes en ville.

www.bapav.org - temps d échanges rue Bruat e 1° jeudi de chague mois a 18h30
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Qu'est cequ'un CCQ ?

Les Conseils Consultatifs de Quartier
(CCQ) sont des lievs d'information,
de consultation, de concertation et
de développement d'initiatives.

Les CCO ont eté créés par fa loi du 27
Jévrier 2002, Cette loi pose l'obliga-
tion pour les communes de plus de
Bo ooo habitants de créer un ou plu-
sieurs Conseils de guartier dont le
rile est de developper la participa-
tion citoyenne

MNotre fonctionnement

A Brest-Centre, nows travaillons sur
des themes ol chacun peut s'inscrire
en cours d'année. Les persannas in-
teressees peuvent ainsi suivre un (ou
plusieurs) dessiers selan leurs inte-
réts. La sewle obligation envers le
groupe de participants est de suivre
le projet jusgu'a son terme.

Themes et actions - Mairne

= Stationnement

* Plan piéton : appel & projets en
COUTS.

= Aménagement du Haut Jaurés
(début en novembre).

PINE Lo .'l-lll'"."'.".r"'l.'.ll' L Seiane gl i :.-'l".'ll'l
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Participation & la création de
balades urbaines en inter-guar-
tier pour le dossier du label “ville
d'art et d'histoire®,

* Avis du CCQ sur les projets
d'aménagement de |3 place de la
Libarté et sur le remplacement
du gymnase Foch,

Le CCO peut aussi avoir ses propres
actions.

Themes et actions - CCQ

= LeVert se tram(e) : végétalisation
des stations Octroi, Pilier Rouge,
Strasbourg,

* Demande de création d'un jar-
din public au niveau du 112 rue
Jean Jaures.

* Informatique informelle : stages
informatiques a l'usage des
rmembres du CC0 .

* Communication : le CCO dispose
d'un site internet, indépendant de
celui de la mairie et publie [a lettre
da Brest-Centre, qui attend votra
participation.

* Picnic annuel sur |a place Sanquer.

Tous ces themes vous sont ouverts.
Vaus trouverez 'agenda des réunions
sur la page d'accueil du site
http:/jccg-brest-centre. net

Pour participer, i suffit de prendre
cantact avec o maire de Brest-Centre,
Direction de (o proximité ou directement
Surnotre site
contact(@ccg-brest-centre.net



Connaissez-vous votre quartier de Brest-Centre ?

Ces deux photos ont été prises récemment dans le centre-ville de Brest.
Retrouver les lieux photographiés. (rdponses sur cette page)
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HUMEUR ...

Mediatheque des Capucins

Le consel municipal vient d'offri-
Duer, 50ns consuMation des Ci-
toven.ne.s, le nom de Francois
Mitterrand c b médiathégue des
Capucini. Lo métopaole brestoise
comporfe déid une médiathégue
de.ce nom au Relecg-Kerhuon ef
un espoce culturel! a Flouzane,

I n'est peut-Elre pas trop fard
pour revoir ce choix ef l'onenter
vevs un nom de fermme 2

acenba

14 novembre a 14h;

ikl -fee® senb pad adaraf ke y

M'est-ce pos 'occosion de lancer
un iavrge mouvement parficipahf
citayen, iImpliquant par exemple
les canseils consultatifs de guar-
tiar, les associations ..
hitp:/tinyurl.com /owBecd53

Salle de 'avenir

Le projef immobidlier esf abondaon-
né... Une réfiexion autour de a
vie quofidienne dans ce quartier
va paraliélement se pouwsulivre
avec ies acleurs IoCauk,

Finale brestoise des treteaux chantants - Salle Georges Vigier

18 novembre 2016 au g avril 2017 :

Exposition : Dilasser, le dessin - Musée des Beaux-arts

- | oy - - g
180 NOVEMOTE di} 3 GeCemnre 2t

Festival ; Grande marée du conte

16 novembre av 26 décembre 2016 ;

Exposition : "Et si 'était nous”... - MPT de |I'Harteloire

2 décembre 2016 a 1gh :
Fléniere du CCQ - 5alon Colbert

Suivez-Nous, BCHVEZ-Nows

wwm—hﬂt-&wﬁw.nut #
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Le CCQ mene I'Enquéte...

" E! } Donnez-nous votre avis

Lisez-vous la Lettre da Brest-centre
L] Toujours d'un bout & l'autre
[] Quelguefois plutdt en diagonale
L1 Jamais, elle part directement a la poubelle

Etes-vous plusieurs dans votre foyer a lire
LaLettre de Brest-Centre ?

O Non

1 Qui : combien ?

Que pensez-vous de son format ?
L1 Original
[ Facile & lire
L1 Pas pratique

Que pensez-vous de sa distribution ?
L] Facile & trouver
[ lela cherche avant de la trouver
L1 Je ne la trouve pas toujours
L] Je ne sais pas ol la trouver

Que pensez-vous de la proportion des illustrations
par rapport au texte ?

L1 Trop de texte

L] Trop d'illustrations

[0 Bonne proportion

Quel type d'article préférez-vous ?
L1 Edito
L] Interview d'élu ou de responsable
] Histoire
L] Reportage
[] Les pages centrales
L1 Les nouvelles du CCQ
L] Agenda

[ Le jeu "connaissez-vous votre quartier”

Souhaitez-vous d'autres rubrigues ?
Sur quels themes ?

»

Conservez-vous La Lettre de Brest-Centre ?
O owi
[ Man

Qe o o
$
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Avez-vous d'autres commentaires concernant
La Lettre de Brest-Centre ?

Connaissez-vous le site internet du CCQ de Brest-Centre ?

O Oui ] Mon

i oui:

] l'avez-vous consulté une fois ?
[1 Regulierement 7

Savez-vous que vous pouvez vous abonner sur ce site a
La Lettre de Brest-Centre en format électronique pdf ?
Ll Oui L] Non

Savez-vous que le CCQ de Brest-Centre a
une page Facebook et un compte Twitter ?
L1 Oui L1 Non
Si owi:
[ Les suivez-vous ?

Vous étes:
[ Etudiant/te
[ Sans activité (7)
O Actifive
[] Retraitéfe

Quelle est votre tranche d'dge ?
[] Moins de 20 ans
O 21 d4oans
[] 422 60ans
L1 Plus de 6o ans

Merci d'avoir répondu a ce questionnaire...
1 - Decoupez le questionnaire

2 - Pliez-le

3 - Glissez-le dans I'enveloppe jointe

& - Postez-le (pas besoin d'affranchir)

Wous vous intéressez a vatre quartier, venez
nous rejoindre pour participer a la rédaction

ccao de cette lettre
Bresi-Cantra ’ Wous pouvez adresser wos autres

I'adressa : ceqbrestcentre@gmail.com

£ b o e o ikl ooy ° 3

commentaires, suggestions, remarques &

2‘--------------
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